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Vorbereitung – Material & Geräte 
 Überwachungstafel 
 2 HRT 
 Ggf. Bodyguard 
 
 
Personal 
 1 Ausbilder 
 1 Gruppenführer 
 1 Maschinist 
 2 Atemschutzgeräteträger 
 3-4 zu rettende Personen in verschiedenen Räumen 
 
 
Lagebeschreibung & Zielsetzung 
 Zimmerbrand im 2. OG eines Mehrfamilienhauses, im 1. OG müssen noch Personen gerettet werden 
 Gruppenführer befielt, Angriffstrupp zur Personenrettung ins 1. OG vor 

(Atemanschluss ist zu tragen, auf eine Schlauchleitung/Sicherung und das Anschließen des Lungenau-
tomat kann bei der Übung verzichtet werden) 

 Der Trupp registriert nach dem Befehl seinen Einsatzauftrag und meldet das Anschließen des Lungen-
automat an der Rauchgrenze 

 Rückmeldung beim Auffinden von Personen 
 Abfrage des Drucks nach gewisser Zeit 
 Notruf einbauen 
 Einsatzende bei der Atemschutzüberwachung melden 
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Lösungsvorschlag 
 
Schritt 1 – Vorbereitung  

 Im 1. OG in verschiedenen Räumen die 3-4 Mimen verteilen (alle im rauchfreien Bereich) 
 Löschfahrzeug aufstellen 
 Mannschaft antreten lassen 

 
Schritt 2 – Übung 

 Lageeinweisung an die Mannschaft 
 Standort der Atemschutzüberwachung festlegen 
 Angriffstrupp geht zur Personenrettung in mehreren Durchgängen vor (die Übergabe der zu retten-

den Personen erfolgt an den Ausbilder) 
 
Schritt 3 – Übungsunterbrechung, Übungsende & Wiederherstellen der Einsatzbereitschaft 

 Übung von den Teilnehmern durchführen lassen (Trail & Error) 
 Nur bei Gefahr oder Verstoß gegen die UVV als Ausbilder eingreifen 
 Aufbau besprechen und danach abbauen lassen 

 
 
Nachbesprechung & Grundlagen 
 Standort der Atemschutzüberwachung sollte vom GF korrekt gewählt werden (zu nah am Einsatzobjekt 

ist nicht optimal, da dort das Einsatzgeschehen oder laufende Geräte (Stromerzeuger, Lüfter, …) eine 
ruhige Atemschutzüberwachung erschweren) 

 Befehl inkl. Funkgruppe und Funkrufname an den Trupp 
 Atemschutzüberwachung ist Aufgabe des Gruppenführers (falls der GF diese Funktion delegiert, bleibt 

er verantwortlich. Der Helfer und der GF müssen eng zusammenarbeiten, da der Überwacher keine Ent-
scheidung ohne den GF treffen darf) 

 Erfassen von Namen, Einsatzziel, Einsatzweck, Anschließen an der Rauchgrenze, Druck und entsichern 
von Bodyguards. 

 Auf korrekten und verständlichen Funkverkehr achten 
 Richtiges reagieren auf Notrufe 
 Das korrekte Vorgehen bei der Rettung kann ebenfalls geübt werden, ist hier jedoch nicht näher thema-

tisiert. 
 


