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Vorbereitung – Material & Geräte 
 2x Atemschutzgeräteträger inkl. Vollständiger PSA und 2x PA mit Atemanschluss 
 Schlauchpaket, Schlauchtragekorb, Wärmebildkamera und Brechwerkzeug 
 Instruktionsblatt A1/A0 ausdrucken 
 Plakat Ampel-Regel 
 Methode:  FlipChart 
 
 
Personal 
 1 Dozent 
 2 Atemschutzgeräteträger 
 
 
Groblernziele 
 Kontrolle PSA und vollständige Ausrüstung 
 Vorgehen im Innenangriff (vom Verteiler in den Brandraum) 
 Ampel-Regel 
 Der Sicherheitstrupp und der mobile Rauchverschluss 
 Atemschutzüberwachung vs. Führen des Innenangriffs 
 
 
Feinlernziele 
 Kontrolle PSA und vollständige Ausrüstung 

o Vollständige PSA und alle notwendigen Ausrüstungsgegenstände kennen/kontrollieren 
 

 Vorgehen im Innenangriff (vom Verteiler in den Brandraum) 
o 1. Rohr links am Verteiler 
o Vorgehen mit Tragekörben, Schlauchpaketen, etc. kennen 
o Menschenrettung vor Brandbekämpfung bzw. parallel 

 
 Ampel-Regel 

o Temperaturschwellen kennen 
o Merkmale der Rauchschicht kennen 

 
 Der Sicherheitstrupp und der mobile Rauchverschluss 

o 2. Rohr rechts am Verteiler 
o Zusätzliche Ausrüstung (Tragen, Si-Trupp-Tasche, etc.) 
o Maßnahmen beim Atemschutznotfall  
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 Atemschutzüberwachung vs. Führen des Innenangriffs 
o Aufgaben der Atemschutzüberwachung 
o Führen im Innenangriff 

▪ Rückmeldung über Bereiche ab der Rauchgrenze 
▪ Rückmeldung über die Lage im Brandraum (Ampel) 
▪ Abstimmung über zielgerichtetes Belüften 
▪ Abstimmung über Gefahren und weitere Trupps im Innenangriff 
▪ Abstimmung über laufende Löschmaßnahmen von Aussen 

 
 
Durchführung 
 Ausbildung in kleinen Gruppen anhand kurzer Stationsausbildung 
 Lernziele des Instruktionsblattes besprechen 
 Vorgehen Innenangriff mit den 2 AGT vorgehen und moderieren 
 Weitere Themen des Instruktionsblattes (Fein Lernziele und Einsatzgrundsätze) besprechen 
 Plakat Ampel-Regel besprechen  
 
 
Einsatzgrundsätze 
 Erkundet werden kann bis zur Rauchgrenze 
 Ab der Rauchgrenze den Innenangriff zur inneren Erkundung nutzen 
 Klare Befehle zur Brandbekämpfung oder Personensuche, … 
 Trupps im Innenangriff dürfen niemals am Feuer vorbeigehen, deshalb wir strukturiert, Raum für Raum 

kontrolliert. 
 Löschangriffe von Aussen (z. B. durch geöffnete Fenster) einstellen, sobald ein Trupp im Innenangriff 

den Bereich betritt. 
 Ampel-Regel kennen und für eine einheitliche Sprache mit dem Innenangriff anwenden. 
 Atemschutzgeräteträger stets im trockenen Umfeld bereitstellen und mit Getränken versorgen 
 Grundsätzlich darf der Innenangriff die Rauchgrenze nur mit Wasser am Rohr übertreten. 

o Dazu muss eine unabhängige Löschwasserversorgung aufgebaut sein. 
▪ Mindestens muss die Wasserversorgung in Vorbereitung sein. 

o Dazu muss ein Sicherheitstrupp voll ausgerüstet zur Verfügung stehen. 
▪ Mindestens muss ein weiterer Trupp in unmittelbarer Nähe verfügbar sein. 

 Wechselkleidung 
 Im Innenangriff aufgefundene Personen sind so schnell wie möglich aus dem Brandraum zu retten bzw. 

in sichere Bereiche zu bringen, Rückmeldung zu geben und unverzüglich aus dem Gebäude zu bringen. 
(ggf. Fluchthaube) 

o Werden Personen in noch sicheren Bereichen angetroffen, kann der Verbleib mit Betreuung 
ebenfalls eine Option sein (bindet jedoch Ressourcen). 
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Gefahren & UVV 
 Stets vollständige PSA, nur eine korrekt getragene PSA ist wirkungsvoll 
 Zur Rettung von Menschenleben kann von der UVV und dem geltenden Regelwerk abgewichen werden.  
 Kontaminierte Geräte und Schutzkleidung ist nach dem Einsatz abzulegen und der Reinigung zuzufüh-

ren. 
 Eine fehlende Funkverbindung führt zu einem Atemschutznotfall 
 
 
Weitere Ausbildungshilfen 
 Lernbar Bayern 
 FwDV7 
 Rettungsmethoden 

 
 

Video: „Huckepack“ 

 
 

Video: „Gamstragegriff“ 

 
 

Video: „Kreuztragegriff“ 

 
 

Video: „Rautekgriff“ 

 
 
 


